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ZAKLADNIi INFORMACE

Poslani:

Poslanim organizace Lotos — dolécovaci centrum, o. p. s. je pomdahat osobam se zavislosti na
alkoholu nebo osobdam ohrozenym socidlnim vylouéenim zapojit se zpét do spolecnosti a vést
plnohodnotny Zivot.

Cile ¢innosti:

e resocializace

» psychosocialni rehabilitace

e pomoc zavislym lidem a jejich rodinam
e poradenstvi

e podpurné skupiny

Registrace:

Organizace Lotos — dolécovaci centrum, o. p. s. je zapsdna u Krajského soudu v Brné.
Datum zdpisu: 23. 7. 2013, sp. zn. 0 621

IC: 266 42 395

DIC: CZ26642395

Bankovni spojeni: Sberbank CZ, a. s., 4200017817/6800



SLOVO UVODEM
VaZeni pratelé,

opét nastal ¢as se ohlédnout za uplynulym rokem v nasem dolécovacim centru Lotos, které se
specializuje na pomoc lidem se zavislosti na alkoholu a jejich blizkym. Jsme radi, Ze se Lotos
i nadale profiluje jako stabilni organizace s dobrym jménem v odbornych kruzich i mezi klienty.

V roce 2018 jsme se oficialné stali ¢leny sekce Nasledné péce Asociace nestatnich organizaci
(A.N.O.), kterad zastfeSuje prdci doléCovacich center po celé republice a umozZnuje vyménu
zkuSenosti i sdileni dobré praxe. Odbornych setkdni sekce se pravidelné a radi ucastnime.
Nadale se také spolupodilime na cinnosti mezioborové skupiny sluzeb ve mésté Brné
zamérené na pomoc lidem s dudlnimi diagndzami. Pokracujeme téz v navazané spoluprdci
s psychiatrickymi nemocnicemi, v nichZ pravidelné prezentujeme nase sluzby nasledné péce.

V uplynulém roce jsme se soustfedili na rozsifeni a zkvalitnéni naSich ambulantnich sluzeb,
v ¢emzZ hodlame pokracovat i v dalSim obdobi. To se projevilo napfiklad v navyseni kapacity
podplrné skupiny nebo ve zvyseni poctu klientd, ktefi i po absolvovani pobytového programu
vyuZzili ambulantni formu dolécovani.

Nejvétsi novinka nas potkala na poli pobytové sluzby — spojili jsme doposud oddélené
programy pro muze a zeny v jeden celek. Pfineslo to s sebou urcité zmény jak v ndplni sluzby,
tak ve fungovani pracovniho tymu. Mohu s radosti konstatovat, Zze jsme adaptaci na novy
systém uspésné zvladli jak my pracovnici, tak i nasi klienti a klientky, ktefi byli ochotni vyjit
zméndam vstfic a hodné nam tim tuto transformaci sluzby usnadnili.

Chci podékovat vSem koleglim za to, Ze se aktivné podileji na neustalém nastavovani chodu
nasich sluzeb tak, aby fungovaly co nejlépe, a zaroven za ochotu a trpélivost, kterou tento
proces vyZaduje. Dékuji také nasim klientlim, Ze v nasi organizaci vloZili svoji dGvéru a investuji
energii do Zivotnich zmén, ve kterych je chceme podpofit. A v neposledni radé dékuji vSem
nasim donortiim a podporovateliim, diky nimZz mizeme pokracovat v tom, co délame, a udrzet
kvalitu nasich sluzeb i do budoucna.

Mgr. Klara Kolofikova

odborna vedouci



HODNOTICi ZPRAVA

POBYTOVA SLUZBA: BYTY NA PUL CESTY

Vedouci terapeutka: Mgr. Kristyna Krajiakova
Terapeuti: Mgr. Klara Kolofikova

Roman Petrzelka

Ing. Radka Kasanova

Mgr. Jana Kofrinkova

Mgr. Alena Pucelikova

Mgr. Alena Olivova

Byty na pul cesty pfivitaly prvni klienty v kvétnu roku 2004. Sluzba je urcena lidem se zavislosti
na alkoholu. Je jednim z mala doléCovacich center se zaméfenim na tuto cilovou skupinu,
o ¢em svédci i staly zajem lidi IéCicich se s alkoholovou zavislosti. Byty na pul cesty jsou
drzitelem certifikdtu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, coZ je dokladem
o odpovidajici kvalité, odbornosti a komplexnosti sluzby. V siti sociadlnich sluzeb jsou Byty na
pul cesty registrovany jako sluzba nasledné péce — pobytova.

Samotné byty se nachazi v blizkosti centra Brna. Maji vyhodnou polohu z hlediska pési
dostupnosti do stfedu mésta, dosahu méstské hromadné dopravy a sluzeb v blizkém okoli.
Jedna se o dva mezonetové byty naproti sobé v jednom patie pro muze a jeden byt o ulici dal
pro Zeny. Dispozice muzskych bytl jsou dva dvojlizkové pokoje a jeden tfilizkovy a u
Zenského bytu dva tfilizkové pokoje, dale jsou to spolecné prostory, a to velky obyvaci
pokoj, kuchyn, koupelna a pfedsin.

Terapeuticky program Bytl na pUl cesty je ojedinély svou specializaci na alkoholovou zavislost,
¢imZ se odliSuje od vétsiny ostatnich dolécovacich center. Soucasti programu je pravidelnd
skupinova a individudIni terapie, kde maji klienti prostor pracovat na svych osobnich
tématech, tykajicich se zvladdani zavislosti, ale i ostatnich dullezitych oblasti Zivota. Skupinu
vede ustdlend dvojice terapeutl, na individualni terapii ma kazdy klient svého individualniho
terapeuta. DalSi soucast programu tvofi setkani vSech klient(i — tzv. ,parlament”, spoluprace
se socidlni pracovnici, navstévy setkani Anonymnich alkoholikd, tematické skupiny zamérené
na prevenci relapsu Ci volnocasové aktivity realizované pracovniky organizace. Bezpedi
chranéného bydleni je zajistovano pravidelnou kazdodenni kontrolou abstinence.

Pobyt je koncipovdn na osm mésicl s moznosti prodlouzeni az na dva roky, coz klientiim
poskytuje dostatek ¢asu na adaptaci se na bézny Zivot, nalezeni prace, budovani rodinnych
i pratelskych vztah( a rozvijeni svych osobnostnich kvalit, které jsou duilezZité pro zvladani
Zivota bez alkoholu. Cely program je rozdélen do ctyf fazi a je postaven tak, aby klienti
postupné prebrali odpovédnost za sv{j Zivot a byli schopni plnohodnotné fungovat ve
spole¢nosti i v osobni sfére.



Terapeuti pusobici v Byté na pal cesty maji odbornou kvalifikaci a dlouholetou zkusenost
s praci se zavislymi lidmi. Pribéiné se vzdélavaji vramci psychoterapeutickych vycvik(
a adiktologickych konferenci. Pravidelné se ucastni supervizi a intervizi, které zajistuji dohled
nad kvalitou jejich préce.

I v roce 2018 byl o pobytovou sluzbu velky zajem. VSichni zajemci jsou zafazeni do poradniku,
kde ¢ekaji na uvolnéni mista. Nasledné absolvuji vstupni pohovor s terapeuty pfimo v Bytech
na pul cesty, kde ziskaji informace o programu a pravidlech pobytu. Zaroven si ujasnuji vlastni
ocekavani a hovoti o své motivaci pro dolécovani, kterd je dllezitym kritériem pro vstup do
programu. Sluzbu Byty na pul cesty v roce 2018 vyuZilo 38 klient.

Cile, zasady a podminky poskytovani pobytové sluzby

Poslani:

Poslanim Bytl na pUl cesty pro muZe a Zeny Lotosu — dolécovaciho centra, o. p. s. je pomahat
lidem se zavislosti na alkoholu, ktefi se vlivem svého onemocnéni ocitli na okraji spolecnosti,
rozvijet jejich schopnosti tak, aby dokazali vést samostatny stfizlivy Zivot.

Cile:
Cilem socialni sluzby BNPC je, aby klient po rdadném absolvovani terapeutického pobytu
napliioval nasledujici kritéria:

= naucil se zachazet se svou zdvislosti, tj.: udrZuje si stfizlivost (je si védom rizikovych
faktord — rizikové prostredi, potraviny, napoje, prostfedky hygieny, Iéc¢iva); umi
zvladnout pfipadnou recidivu (do 1 tydne od pocatku recidivy nastoupi na
protialkoholni |é¢bu)

= zlepsil se u néj celkovy zdravotni stav a télesna kondice

= obnovil své fungovani v socidlnich vztazich

= neni zavisly na davkach v hmotné nouzi a na podpore v nezaméstnanosti

= umi si najit a udrzet zaméstnani

= splaci své pfipadné dluhy a plni své finanéni zavazky

Cilova skupina:

Sluzba je uréena abstinujicim dospélym lidem se zavislosti na alkoholu v nepfiznivé socialni
situaci, kteti absolvovali reZimovou protialkoholni Ié¢bu v délce min. 3 mésicl a ktefi si svou
zavislost uvédomuiji a chtéji ji resit.

Zasady poskytované sluzby:

= individudlni pfistup — sluzba se prizplsobuje individudlnim potfebam klienta tak, aby
mohl vSestranné vyuZzit svych pozitivnich zdrojui, schopnosti a dovednosti



aktivni spoluprace klienta — sluzba je poskytovana takovym zptsobem, aby byl klient
aktivné zapojen do priibéhu sluzby a mél moznost podilet se na konkrétni naplini
sluzby

rovnost pfilezitosti — sluzba nediskriminuje klienty splfiujici podminky pfijeti (podle
véku, pohlavi, statni pfislusnosti, vyznani, sexualni orientace apod.), a to ani ve fazi
zarazeni do sluzby ani v dalSich fazich nebo v hodnoceni sluzby

diskrétnost a dlivéra — vSechny osoby zapojené do poskytovani sluzby jsou povinny
zachovavat miéenlivost o vSech Udajich, které souvisi s Ucasti klienta, ato i po
ukonceni pracovniho poméru

respektovani zakladnich lidskych prav a dlistojnosti klienta — vSechny osoby zapojené
do poskytovani sluzby respektuji distojnost a dalsi prava klienta; pokud se klient citi
na svych prdvech poskozovan, mize vyuzit stanoveného postupu pro podavani
stiznosti

informovanost — klient je srozumén s obsahem poskytované sluzby

ochrana informaci — poskytovatel sluzby se Fidi povinnostmi vyplyvajicimi ze zakona
¢.101/2000 Sb.

Podminky pfijeti do BNPC:

Sluzbu

vék od 18 let

onemocnéni zavislosti na alkoholu

absolvovani tfimésicni reZimové protialkoholni 1é¢by v délce minimalné 3 mésice,
ktera bezprostiredné predchazela nastupu do BNPC

motivace fesit svou zavislost

souhlas s pravidly a fddem Bytu na pul cesty

ochota ke spole¢nému bydleni

ochota k individualni a skupinové terapeutické praci

nemtiZzeme poskytnout:

lidem se zavislosti pouze na nelegdlnich drogdch, lécich nebo patologickém hrani
hazardnich her

lidem, kterym jejich fyzicky €i psychicky stav znemoziuje plnohodnotné absolvovat
terapeuticky program

lidem vyZzadujicim bezbariérovy pfistup

byvalym klientdm, ktefi pti predchozim pobytu zavazné porusili pravidla souZiti BNPC
tim, Ze ohroZovali bezpeci klientd nebo zaméstnanct organizace

byvalym klientdm, kterym pfti pfedchozim pobytu vznikl dluh vici organizaci

Lotos — dolécovaci centrum, o. p. s. a tento nejsou ochotni splacet



AMBULANTNI SLUZBY

NasSe organizace nabizi lidem se zavislosti na alkoholu kromé pobytového programu také
moznost ambulantniho dolécovani. Jednd se predevSim o zdjemce, ktefi maji bydlisté
k ndm dochdazeji do ambulance na zakladé predchozi domluvy, kde je jim poskytovana péce a
pomoc. Zajemclm nabizime tfi formy ambulantnich sluzeb — jedna se o Centrum poradenstvi
a prevence, PodpUrnou skupinu a Individualni poradenstuvi.

Nase sluzby jsou poskytovany bezplatné. VSichni pracovnici jsou vazani etickym kodexem
a mlcenlivosti.

CENTRUM PORADENSTVi A PREVENCE

Vedouci socialni pracovnice: Mgr. Aneta Malkova, DiS.
Mgr. Kristyna Krajridkova

Socialni pracovnice: Bc. Adéla Palyusikova

Externi pravni poradce: Mgr. Marek Lollok

Centrum poradenstvi a prevence (dale jen Centrum) je ambulantni sluzba, jejimz poslanim je
pomahat lidem se zavislosti na alkoholu a podat jim pomocnou ruku pfi feseni jejich aktualnich
problému v oblasti pracovni, bytové, dluhové a socidlni.

Zajemci o sluzby Centra v predchozich letech ptichazeli predevsim s potiebou pomoci
s nalezenim vhodného zaméstnani. Tato oblast vSak ustoupila tématu dluh( a nyni mame
velky pfiliv klient( feSicich financni problémy a financéni zadvazky z minulosti. Nejcastéji jsme
tedy klientim pomahali zorientovat se v jejich dluhové situaci a domluvit si splatkové
kalendare s véfiteli. V minulém roce jsme zaznamenali také narUst poctu klientd, ktefi
vyhledali Centrum za ucelem pomoci pfi podani navrhu na povoleni oddluzeni. To mize byt
disledkem novelizovani Insolvenéniho zdkona, ktery se snazi, aby oddluzeni bylo pfistupné;jsi
vsem. | tento rok tedy ukdzal, Ze fesSeni dluhovych problémU( a nasledna financni stabilita
klientd je dulezitou oblasti podporujici setrvani klientd v dlouhodobé abstinenci
a znovuzaclenéni do spolecnosti. Mezi dalsi ¢asté pozadavky klient( patfila i naddle podpora
pti hledani zaméstnani, vytizovani dokumentli na ufadech a pomoc s nalezenim vhodného
bydleni (vétSinou po odchodu z pobytového dolécovaciho programu).

Kromé individudlnich setkani s klienty byl v ramci Centra realizovan podplrny motivacni
program pro nezaméstnané klienty — tzv. Job klub. Nadale pokracujeme ve spoluprici se
Skolskym zafizenim pro environmentalni vzdélavani Lipka, kam nasi aktualné nezaméstnani
klienti dochazeji jednou tydné a podileji se na vybranych aktivitdch tohoto zafizeni
(arteterapeutické aktivity s pfirodnimi materialy, vysadbové prace, zahradnicka ¢innost).

V loriském roce probéhly zmény také v personalnim obsazeni sluzby. V pribéhu roku doslo ke
zredukovani Uvazkl, takZze nyni je sluzba Centra zajisténa jednou socidlni pracovnici na
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zkraceny Uvazek. Soucasti tymu byl jiz tradiéné externi pravni poradce, na kterého se mohli
klienti obratit pfi rfeSeni sloZitéjSich situaci tykajicich se rodinné, dluhové nebo jiné
problematiky.

SluZzeb Centra, v ramci kterych realizujeme také Podplrnou skupinu, vyuZilo v roce 2018
celkem 44 klientd/-ek. Nové pritom uzavielo smlouvu s Centrem 15 klientl/-ek a 29
pokracovalo v navdzané spolupraci z pfedchozich let.

PODPURNA SKUPINA

Terapeutky: Mgr. Kristyna Krajidkova
Ing. Radka Kasanova

Podplrna skupina pro lidi se zdavislosti na alkoholu vznikla v roce 2010. Je uréena lidem
potykajicim se s problémovym pitim alkoholu ¢i se zavislosti na alkoholu, ktefi chtéji
abstinovat.

Skupina probiha v prostorach nasi organizace v centru mésta na Dvorakové 13. Skupina je
smiSend, polooteviena. Nastupu do skupiny predchdzi individudlni setkdni s terapeutem.
Maximalni kapacita skupiny je 9 lidi a vedou ji dva terapeuti. Podminkou ucasti na skupiné je
aktudlni stfizlivost, kterou kontrolujeme pred zacatkem skupiny. Skupina se fidi pravidly, ktera
vznikala ve vzajemné spolupraci klientd s terapeuty, aby bylo zajisténo bezpedi klienta.



Podplrna skupina je daleZitou soucasti dolécovani a udrzovani strizlivosti, proto tuto sluzbu
poskytujeme jak zdjemclim a zdjemkynim, ktefi prosli ustavni protialkoholni lé¢bou
a terapeutickym pobytem v Bytech na pUl cesty, tak i tém, ktefi absolvovali pouze detox,
ambulantni 1é¢bu u psychiatra nebo s pitim alkoholu prestali sami. Skupina ddvd moZnost
sdileni svych témat lidem s obdobnymi potizemi, nabizi vice Uhld pohledu na problém,
inspiruje k premysleni, umi podpofit a v neposledni radé pusobi jako prevence relapsu.

Terapeuti vedouci skupinu maji odbornou kvalifikaci a dlouholetou zkuSenost s praci se
zavislymi lidmi. Pribézné se vzdélavaji v ramci psychoterapeutickych vycvik( a adiktologickych
konferenci. Pravidelné se G¢astni supervizi a intervizi, které zajistuji dohled nad kvalitou jejich
prace.

Ke konci roku 2018 doslo k navyseni kapacity podpurné skupiny z 9 lidi na 12 z divodu velkého
zajmu o tuto formu dolécovani. V roce 2018 skupinu navstévovalo celkové 11 lidi, z nichz
8 se Ucastnilo skupiny pravidelné déle nez rok.

INDIVIDUALNi PORADENSTVI

Terapeutky: Mgr. Klara Kolofikova
Mgr. Kristyna Krajfidkova
Ing. Radka Kasanova

Pro lidi bojujici se zavislosti na alkoholu, jejich blizké a pfibuzné nabizime sluzbu individudlniho
poradenstvi. Individudlni konzultace sterapeutem slouzi jako prostor krozhovoru
o problémech, které doprovazi zavislost na alkoholu, a moznostech jejich reseni. Klienti zde
ziskaji jak dualezité informace, tak psychologickou podporu ve své situaci, aniz by je nékdo
odsuzoval, hodnotil ¢i diagnostikoval.

Tato sluzba je nabizena nejen lidem ohroZzenym zavislosti ¢i zavislym na alkoholu, ale i jejich
pribuznym, partnerdm a blizkym osobam. Tém mZe konzultace pomoci zmapovat aktualni
situaci, ziskat uziteéné informace nebo zprostfedkovat kontakty na dalsi sluzby. V neposledni
fadé nabizi terapeutickou podporu v nelehké Uloze komunikace ¢i souziti se zavislym
Clovékem.

Individualni poradenstvi poskytujeme v prostordch nasi organizace vcentru mésta na
Dvorakové 13. Individualni konzultaci si zajemce dohodne telefonicky nebo emailem.
Podminkou spoluprace je aktualni stfizlivost.

Poradenstvi poskytuji terapeuti s mnohaletou praxi v oboru zavislosti. Priibézné se vzdélavaji
v ramci psychoterapeutickych vycvikl a adiktologickych konferenci. Pravidelné se ucastni
supervizi a intervizi, které zajistuji dohled nad kvalitou jejich prace.

V roce 2018 jsme spolupracovali v ramci individualniho poradenstvi s 12 klienty/-kami.
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Cile, zasady a podminky poskytovani ambulantnich sluzeb

Cilem Centra je:

pomoci klientim najit a udrzet si vhodné zaméstnani

zvySovat jejich schopnost orientace na trhu prace a zlepsit dovednosti potifebné
k ziskani a udrzeni zaméstnani (sepsani Zivotopisu, motivacniho dopisu a pfiprava na
pfijimaci pohovor)

podporovat klienty v feseni finan¢nich zavazk( z minulosti (dluhova problematika)
zvySovat schopnost klientd efektivné hospodafit s finanénimi prostredky (finanéni
gramotnost)

pomoci fesit bytovou situaci klientt

vést klienty k samostatnému a zodpovédnému pristupu pti resSeni svych problému
pomahat klientdm pfi uplatfiovani jejich prav a zvySovat jejich pravni povédomi
podporovat zvyseni kvalifikace a dovednosti, které mohou pomoci klientim
v profesnim Zivoté

Cilem Podpurné skupiny je:

podpofit klienty v udrzeni dlouhodobé motivace k abstinenci

pomoci klientlim pfi navratu do bézného Zivota, do spolec¢nosti, prace

zvysovat rozvoj dovednosti klientl pro Uspésnou stfizlivost

podpora osobniho rozvoje, rozvoje komunikacnich dovednosti, asertivity klient(
edukace klientl v oblasti problematiky zavislosti

Cilem Individualniho poradenstvi je:

psychologickd podpora klient(l v obtizné Zivotni situaci

predavat klientdm i jejich osobam blizkym dilezité informace ohledné zavislosti
podpora klientl pfi feseni aktudlnich problému

podpora klientl si udrzet dlouhodobé motivaci k abstinenci

Ambulantni sluzby poskytujeme dospélym lidem zavislym na alkoholu, ktefi se ocitli
v nepfiznivé Zivotni situaci a maji zajem ji aktivné resit.

Podminky spolupriace:

vék od 18 let
problém se zavislosti na alkoholu nebo vedeni rizikového zplsobu Zivota
motivace aktivné resit svou stavajici situaci
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Ambulantni sluzby nemtizeme poskytnout:

v pfipadé, Ze neposkytujeme sluzby, které klient pozaduje
v pfipadé naplnéné kapacity
v pfipadé, Ze zdravotni stav klienta znemoznuje poskytnuti sluzby

Zasady poskytovanych ambulantnich sluzeb:

individudlni pfistup — sluzba se pfizplsobuje individudlnim potfebam klienta tak,

aby mohl vSestranné vyuzit svych pozitivnich zdrojli, schopnosti a dovednosti

aktivni spoluprace klienta — sluzba je poskytovana takovym zplsobem, aby byl klient
aktivné zapojen do prlibéhu sluzby a mél moznost podilet se na konkrétni naplini
sluzby

rovnost pfilezitosti — sluzba nediskriminuje Zadnou skupinu osob (podle véku,
pohlavi, statni ptislusnosti, vyznani, sexudlni orientace apod.), a to ani ve fazi zarazeni
do sluzby ani v dalSich fazich nebo v hodnoceni sluzby

diskrétnost a divéra — vSechny osoby zapojené do poskytovani sluzby jsou povinny
zachovavat miéenlivost o vSech Udajich, které souvisi s Ucasti klienta,

a to i po ukonéeni pracovniho poméru

respektovani zakladnich lidskych prav a distojnosti klienta — vSechny osoby zapojené
do poskytovani sluzby respektuji distojnost a dalsi prava klienta; pokud

se klient citi na svych prdvech poskozovan, muze vyuzit stanoveného postupu

pro podavani stiznosti

informovanost — klient je srozumén s obsahem poskytované sluzby

ochrana informaci — poskytovatel sluzby se fidi povinnostmi vyplyvajicimi ze zakona €.
101/2000 Sh.
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Financni zprava za rok 2018

PFijmy 3 028 497,00
z toho
prijaté dotace celkem 2 368 200,00
JMK OSV centrum 0,00
JMK OSV byty 402 700,00
JMK 0S 0,00
JMK (MPSV ) byty 1235 500,00
Mésto Brno byty 730 000,00
prispévek od klientd 646 453,00
prijaté uroky 2 429,00
prijaté dary 11 415,00
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Vydaje 4 090 670,00
z toho

materialové naklady 46 908,00
z toho

kancelafské potreby 10 224,00
nakup DHM 5 580,00
ostatni materidlové naklady 31 104,00
spotieba energii 198 413,00
opravy a udrzba 15 592,00
cestovné 35 499,00
naklady na reprezentaci 2 804,00

ostatni sluzby

1101 483,00

z toho

telefonni poplatky 66 942,00
najemné Stépdanska 432 000,00
najemné Koliskova 220 482,00
najemné kancelar Dvorakova 125 560,00
vyuct.sluzeb Stépanskd 56 335,00
Skoleni, vzdélavani 63 536,00
pojisténi organizace 14 459,00
rozhlasové a televizni poplatky 4 860,00
supervize 33 700,00
pravni sluzby 0,00
ostatni sluzby 83 609,00
mzdové naklady 2 067 092,00
socialni pojisténi 453 389,00
zdravotni pojisténi 163 213,00
ostatni naklady-popl.bance apod. 6 277,00
vysledek hospodareni -1062 173,00
dan z pFijmu 0,00
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KONTAKTY

Byty na pul cesty
Mgr. Kristyna Krajiakova

Tel.: 739 087 588

E-mail: krajnakova@lotos-brno.cz

Centrum poradenstvi a prevence

Bc. Adéla Palyusikova

Tel: 543 255 383
773 826 733
E-mail: centrum@Iotos-brno.cz
palyusikova@lotos-brno.cz

Individualni poradenstvi

Mgr. Klara Kolofikova
Tel.: 773 826 734

E-mail: kolofikova@lotos-brno.cz

Podpurna skupina

Mgr. Kristyna Krajiakova
Tel.: 739 087 588

E-mail: krajnakova@Ilotos-brno.cz
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