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SLUZBY NASLEDNE PECE - POBYTOVY A AMBULANTNI DOLECOVACI
PROGRAM

Regionalni karta Jihomoravského kraje

Poskytovani nasich sociélnich sluzeb Pobytovy dolécovaci program (dale PDP) a Ambulantni

dolécovaci program (dale ADP) se fidi regionalnimi kartami Jihomoravského kraje.

Co to jsou regionalni karty?

Regionalni karty definuji obsah socidlnich sluzeb skrze potfeby klientd. Popisuji oblasti a

témata, se kterymi se miiZze zajemce na sluzbu obratit.

Prostfednictvim regiondlnich karet tak mizeme 1épe informovat o své ¢innosti potencionalni
zajemce, stavajici klienty a také spolupracujici subjekty. Regionalni karty maji do budoucna
Jihomoravskému kraji pomoci socidlni sluzby hodnotit a planovat jejich provoz, potfebnost a

rozvoj.

Regionalni karty upravuji vice oblasti, napt. personalni zabezpeceni, prostiedi, ve kterém je

sluzba poskytovana, zptisob financovani a dalsi.

Jak se s kartami pracuje?

Karta kazdé sluzby zahrnuje Sirokou oblast témat. Pracovnik s klientem prochazi jednotlive
potieby a spolecné vyhodnocuji, zda se v aktudlni situaci klienta vyskytuji ¢i nikoliv.

V piipadé¢, Ze ano, a klient na daném tématu potiebuje pracovat, pracovnik poskytne
poradenstvi a odpovidajici podporu. Pokud danou potiebu nelze naplnit v ramci poskytované

sluzby, je klientovi poskytnuto zdkladni poradenstvi a kontakty na dalsi pracovisté.
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Pobytovy doléCovaci program i Ambulantni dolécovaci program jsou sluzbami nasledné péce,
spadaji tedy pod regionalni kartu této kategorie. V nasledujicim piehledu je uveden vycet

aktivit, v ramci kterych zpracovavani potieb uvedenych v regionalni karté probiha:

Pohovor se zdjemcem o sluzbu
Piijem klienta do sluzby
Individualni planovani
Zakladni socialni poradenstvi
Individualni terapie

Skupinova terapie

Tematické skupiny

Krizova intervence

Cinnosti v souladu s regionalni kartou Jihomoravského kraje:

Zakladni stabilizace

e Informace, poradenstvi
o feSeni nepfiznivé socialni situace
e Ubytovani
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o zajisténi ubytovani do doby nalezeni vlastniho bydleni (PDP; ADP — zakladni
poradenstvi, kontakt na dalsi sluzby)

e Stravovani

o mit moznost si zajistit stravovani (PDP; ADP — zakladni poradenstvi, kontakt

na dalsi sluzby)
Uplatiiovani prav a opravnénych zajmu a obstaravani osobni zaleZitosti

e Zakladni doklady:

o pomoc s vytizenim zakladnich dokladt, pfedani informaci, kde doklady
vytidit (OP, ZP, rodny list)

e Vyuziti socidlnich davek:

o Pobirani narokové/nenarokové davky (MOP, davky hmotné nouze) — pomoc s
vyfizenim
e Uplatnéni prava na hmotné zabezpeceni ve stari a invalidité:
o Starobni dichod, ID, sirotéi diichod, vdovsky dichod — pomoc s vyfizenim
e Predchazeni/feSeni rizikového chovani:
o Pomoc s feSenim diisledkti spachané trestné ¢innosti ¢i rizikového chovani
e Hospodareni s finanénimi prostredky:
o Potfeba orientovat se ve finan¢ni oblasti

o Bezpecné hospodateni s finanénimi prostfedky

o Vyuziti dalsich zdroju finan¢niho zabezpeceni — zakladni poradenstvi, kontakt

na dalsi sluzby
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o Reseni dluht a exekuci — zékladni poradenstvi, kontakt na dal3i sluzby

e Ochrana prav:

o Ochrana prav v oblasti ob¢anskych/ sousedskych vztahti — zakladni

poradenstvi, kontakt na dalsi sluzby

o Ptedchazeni/ feSeni doméciho nasili — zdkladni poradenstvi, kontakt na dalsi

sluzby

o Pfedchéazeni/ feSeni zneuzivani — zakladni poradenstvi, kontakt na dalsi sluzby
Seberealizace

e Vzdélavani:

o Ziskani znalosti a dovednosti
e Pracovni uplatnéni:

o Hledani pracovniho uplatnéni

o Ziskani pracovniho uplatnéni
e Oblibené ¢innosti:

o Traveni volného ¢asu adekvatnim zpisobem
Bydleni
e Hiledani bydleni nebo ubytovani:

o Vyhledavani vhodného bydleni
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o Kontaktovani vlastnika bytu/nemovitosti a sjednani podminek
e UdrzZeni bydleni:

o Plnéni finan¢nich zavazki spojenych s bydlenim — zakladni poradenstvi,

kontakt na dalsi sluzby

o Orientace a plnéni pozadavka vyplyvajicich z ngjemni/podndjemni smlouvy —

zakladni poradenstvi, kontakt na dalsi sluzby
Zajisténi kontaktu se spoleenskym prostiredim

e Vytvareni funkénich socidlnich vazeb:
o Styk s rodinou
o Navazovani a udrzovani partnerskych kontakti

o Styk s vrstevniky a obyvateli komunity
Péce o zdravi a bezpedi (rizika)

e Prevence relapsu:
o Abstinence
e Prevence/feSeni zdravotnich rizik s ohledem na rizikovy zpiisob Zivota:
o UdrZeni zdravi, vyhnuti se nemoci hrozici vzhledem ke zpiisobu zivota

o Znalost rizik spojenych s uzivanim navykovych latek v¢. alkoholu, tabaku,

navykovych 1€kt a zavislosti na procesech, napt. gamblerstvi, internet
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Posilovani rodicovskych kompetenci

e Zajisténi materialnich, hygienickych a stravovacich podminek pro Zivot ditéte:
o Zajisténi hygieny
o Zajisténi stravy
o Zajisténi materidlniho a technického zazemi
e Vedeni ditéte pii plnéni Skolnich povinnosti:
o Zajisténi plnéni Skolnich povinnosti ditéte
o Kontakt se Skolou
e Péce o zdravotni stav ditéte a predchazeni rizikiim zhorSeni zdravotniho stavu
o Zvladani béznych nemoci a drobnych poranéni
o Prevence zdravotnich rizik
o Reseni zdravotniho postiZeni — zakladni poradenstvi, kontakt na dal$i sluzby
e Zajisténi pravidelného rezimu dne ditéte, véetné traveni volného ¢asu
o Pravidelny rytmus dne

o PécCe o traveni volného ¢asu
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